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Si té sillem uné&, kur uné té fémija im
kam gjetur njé apo mé tepér rriqra?
Rrigra/t do t& duhej té higen sa mé
shpejté gé éshté e mundur me njé
pinceté. Rrigra mundésisht duhet

té kapet direkt mbi lékuré dhe té
térhiget drejté prapthi prej kanalit

té pickimit. Nése nuk keni pinceté
me vete, rrigrén mund té e kap-

ni me thonj té gishtit té¢ madh dhe

atij tregues dhe té e nxirrni. Vendi i
pickimit pastaj mund té dezinfektohet
me mjete té zakonshme dezinfektimi.
Kujdes: Duke e nxjerré rrigrén, té
keni kujdes, gé até té e dridhni sa mé
pak qé éshté e mundur. Gjithashtu
nuk guxoni té derdhni vaj mbi rrigér!
Nése gjaté nxjerrjes sé rrigrés né
lékuré mbetet koka apo ndonjé
gjymtyré, nuk éshté e nevojshme

té i nxirrni ato gjithsesi. Gj&ja krye-
sore éshté, gé té higet trupi e vec-
mas organet e tretjes sé rrigrés.
Rrigrén nuk keni nevojé té e
depononi, pasi gé nuk do té

béhet ekzaminimi i sajé.

Cka duhet té kam uné parasysh

pas pickimit té rriqrés dhe kur do

té duhej té lajmérohem te mjeku?

- Poqgésené3-32ditét e ardhshme
pas pickimit té rrigrés paragqiten
skugje qé zgjerohen ngadalg, pa
dhimbje, me formé unaze rreth
vendit té pickimit, dhe mundésisht
edhe né pjesé tjera té trupit,
atéheré duhet té vizitohet mjeku.

- Paragitja e etheve apo dhimbje té
médha koke 7-14 dité pas pickimit
té rrigrés.

- Paraqitja e énjtjeve té pagarta té
nyejve, vecmas té izoluara né gju
apo nyje té shputés (mund te
paragitet me javé e muaj pas
pickimit t& rrigrées).

- Paragitja e njé paralize té njéansh-
me té fytyrés [mund té paragitet
3-10 javé pas pickimit t& rrigrés).
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