UNIVERSITATS- Spitaldirektion — Kommunikation Kinderspital Ziirich - Eleonorenstiftung

y Miriam Knecht, lic.phil. Steinwiesstrasse 75
[ Kl N D E RSPITAL CH-8032 Zirrich

' | .e Medienverantwortliche
ZU RICH www.kispi.uzh.ch

Direkt +41 44 266 73 85
kommunikation@kispi.uzh.ch

Medienmitteilung/Einladung
Zdrich, 21. Oktober 2019, 11.00 Uhr

Ohne Angst ins Spital — dank Pliischtier

Am Universitats-Kinderspital Ziirich wartet auch dieses Jahr wieder viel Arbeit auf die «Dr. Teds»
vom Teddybarspital: Vom 31. Oktober bis 2. November konnen Kinder ihnen ihre «kranken»
Pluschtiere zum verarzten bringen — und gleichzeitig ihre Angst vor dem Doktor verlieren.

Der Elefant hat den Rissel gebrochen. Das Einhorn hat Bauchweh. Und der Teddybar hat bei einem Un-
fall ein Ohr verloren. Bei den «Dr. Teds» wissen die Kinder ihre Lieblinge in guten Handen. Denn die jun-
gen Medizinstudentinnen und —studenten untersuchen diese erstmal griindlich. Dann haben die Kinder
die Moglichkeit, ihre Plischtiere mit dem Ultraschall- oder Réntgengerat zu durchleuchten, ihnen im La-
bor «Blut» abzunehmen oder ihnen eine Spritze zu geben. Wunden kénnen genaht und Arme und Beine
eingegipst werden. In ganz schlimmen Fallen wird auch eine «Operation» durchgefuhrt. In der Apotheke
gibt es dann anschliessend die verschriebenen «Medikamente».

Auf diese Weise bringen die angehenden Arztinnen und Arzte interessierten Kindern den Alltag in einem
Spital altersgerecht naher.

Wertvolle Erfahrung fiir beide Seiten

Ziel ist es, ihnen die Angst vor dem Spital zu nehmen. Denn ohne selbst Patienten zu sein, bekommen
die Kinder hautnah mit, was die «Dr. Teds» alles machen. Die Medizinstudentinnen und -studenten auf
der anderen Seite kdnnen so wertvolle Erfahrungen im Umgang mit Kindern sammeiln.

Das Teddybarspital richtet sich an Kinder im Alter von 5 bis 6 Jahren und findet dieses Jahr wieder an
drei Tagen statt. Die Organisatoren bieten Termine fir eingeladene Kindergéarten an (Donnerstag und
Freitag) sowie einen o&ffentlich Tag (Samstag) fur Interessierte mit Kindern im Kindergartenalter.

Es wirde uns freuen, Sie an diesem besonderen Anlass am Kinderspital Zurich begrissen zu durfen. An-
meldung erwiinscht an kommunikation@kispi.uzh.ch oder telefonisch via 044 266 73 85.

ACHTUNG: Bitte informieren Sie Ihre Leser, Horerinnen und Zuschauer nicht im Vorfeld, denn auch die
9. Ausgabe des Teddybar-Spitals ist 1angst restlos ausgebucht!

Zeitplan und Ort:
Donnerstag, 31. Oktober, Freitag, 1. November und Samstag, 2. November 2019, 8.15 bis 16.00 Uhr,
Schulungsgebaude, Bungertweg 7, 8032 Zirich (siehe Wegbeschreibung unten)

Weitere Informationen unter http://www.tbs-zuerich.ch oder via Celine Schneider, Co-Prasidentin Teddy-
barspital Zirich, 079 488 98 43, tbszuerich@gmail.com.
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Wegbeschreibung: Haupteingang Kinderspital nach Schulungsgebdaude Bungertweg 7
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Nach Uberqueren des Vorplatzes des Kinderspitals gelangen Sie in die Fehrenstrasse.
Diese gehen Sie bis zur Kreuzung und biegen links in die Dolderstrasse ein.
Gehen Sie ca. 50 m die Dolderstrasse entlang.

Nach der Therapiestation (rotes Gebaude) fihrt links ein kleiner Weg zum Eingang des
Schulungsgebaudes Bungertweg 7.
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